
 
 
 

Vrijwilliger 
 
 

 in het 
Woon- en zorgcentrum  

Witte Meren.  
 

Iets voor u? 
 
 
 

 
 
 
 

In een latere levensfase nemen 
sommige mensen de beslissing om 

hun vertrouwde omgeving te 
verlaten en de overstap te maken 

naar een rusthuis. 
Van het rusthuis een ‘thuis’ maken 
voor alle bewoners is niet makkelijk. 

 
 

Gelukkig kan het WZC Witte 
Meren bouwen op een gemotiveerde 
en deskundige personeelsploeg die 

met de nodige verzorgende en 
therapeutische aanpak instaat voor 

de optimalisatie van de 
levensvreugde van elke bewoner. 

 
 

Maar er is meer noodzakelijk dan 
enkel een deskundige aanpak!  

De taak van de vrijwilliger is een 
waardevolle aanvulling op het werk 

van professionele verzorgers. 

   Reeds vele jaren kan ons rusthuis              
rekenen op een groep van zeer     

enthousiaste vrijwilligers.  
       Zij zijn niet meer weg te 

denken in de dagelijkse werking van 
het huis en leveren een belangrijke    
bijdrage tot een positieve integratie 

van de bewoner. 
 

 
    Voor het welzijn van mensen, 

zijn vele handen nodig. 
   WZC Witte Meren is  

voortdurend op zoek naar 
gemotiveerde vrijwilligers. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 



Je kan je inzetten op verschillende 
terreinen afhankelijk van je 
persoonlijke interesses, 
mogelijkheden, samenwerking met 
anderen en tijdsinvulling: 
 
1. Cafetaria 

- Organisatie van de cafetaria 
Elke dag van 14u. tot 
16.30u. in een beurtrol van 
telkens 2 vrijwilligers  

- bezoekfunctie : contacten 
leggen met bewoners die 
weinig / geen familie hebben 

 
2. Pastorale dienst 

- bewoners begeleiden naar de 
vieringen 

- helpen bij grote vieringen 
 
3. Op de afdelingen 

- maaltijdbegeleiding op maat 
van de zorgbehoevende 
bewoner 

- ondersteuning bij specifieke 
afdelingsactiviteiten : 
groepsgym, voorlezen, 
gezelschapsspelen,… 

 
4. Dagverzorgingscentrum 

- maaltijdbegeleiding op maat 
van de zorgbehoevende 
bewoner 

- ondersteuning bij specifieke 
afdelingsactiviteiten : 
groepsgym, voorlezen, 
gezelschapsspelen,… 

 
4. Zangkoor 

- elke vrijdag om 11u. 
- ondersteunen van het  
 zangkoor tijdens misvieringen  
 

5. Algemene  
- begeleiding uitstappen of 

wandelingen 
- begeleiding naar de markt 
- hulp bij de hobby 

Interesse? 
U kan steeds contact opnemen met 

de ergotherapeuten voor een 
kennismaking of een verkennend 

gesprek. 
 

Tel.: 014/315861 
Fax: 014/315862 

Email: 
administratie@wzcwittemeren.be 

 
 

Vrijwilliger zijn… 
 

is vrijwillig 
maar niet vrijblijvend 

is verbonden 
maar niet gebonden 

is onbetaalbaar 
maar niet te koop 

 
is positief denken 
is positief doen 

met als enige doel 
voor jezelf en de ander 

een goed gevoel! 
 


